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AKADEMIA TENISA

Niezbednik mlodego tenisisty:

e Sprzet tenisowy: rakieta (mile widziana wtasna ale jesli nie posiadacie
zapewnimy na caty tydzien), buty z gtadka podeszwa

e [egitymacja szkolna

o [ekarstwa, stale podawane, nalezy zapakowa¢ w przezroczystg torebke 1 na
kartce wypisa¢ dane dziecka + sposdb dawkowania, wraz z zaswiadczeniem od
lekarza o dawkowaniu lekarstw.

e Czapka z daszkiem na kort, najlepiej biata, okulary przeciwstoneczne

e Krem z filtrem

e Dres (spodnie i bluza, na chtodniejsze chwile)

e Ubranie na zmiang

e Stroj kapielowy, recznik, klapki

¢ Drobne pienigzki

e Napoje do picie — dostepna bedzie woda w iloSciach nieograniczonych



