
Niezbędnik młodego tenisisty: 

 Sprzęt tenisowy: rakieta (mile widziana własna ale jeśli nie posiadacie zapewnimy 

na cały tydzień), buty z gładką podeszwą  

  Legitymacja szkolna  

 Lekarstwa, stale podawane, należy zapakować w przezroczystą torebkę i na kartce 

wypisać dane dziecka + sposób dawkowania, wraz z zaświadczeniem od lekarza o 

dawkowaniu lekarstw.  

 Czapka z daszkiem na kort, najlepiej biała, okulary przeciwsłoneczne  

 Krem z filtrem  

 Dres (spodnie i bluza, na chłodniejsze chwile)  

 Ubranie na zmianę 

 Strój kąpielowy, ręcznik, klapki  

 Drobne pieniążki  

 Napoje do picie – dostępna będzie woda w ilościach nieograniczonych 


